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GrensRouten | Routes des Frontieres

Les sentiers de grandes randonnées décrits ci-aprés vous invitent a faire des randonnées de
grande distance durant généralement plusieurs jours. Tous les parcours traversent le secteur
des Routes des Frontiéres par endroits ou bien y ont leur point de départ ou point d'arrivée.

La Route de la vallée de la Gueule, la "Via Gulia" l:l

De la source a I'embouchure

Dans la région boisée belge entre Képfchen et Lichtenbusch se trouve la source de la
Gueule. Tres vite, les affluents de cours d'eaux plus petits viennent augmenter le
volume du ruisselet devenant alors une petite riviere apres quelques kilometres qui
serpente au travers du Pays d'Eupen, du Pays de Herve et du " Heuvelland ", le
paysage de collines. La vallée de la Gueule offre une randonnée de 53 kilométres
depuis la source jusqu'a I'embouchure dans la Meuse, en passant par La Calamine,
Plombieres, Valkenburg. Le parcours est indiqué par des balises a traits verticaux de
couleur bleu-blanc-bleu.

Information :

» Dépliant et carte des Routes (automne 2008) a obtenir : au Musée de la vallée de la
Gueule a la Calamine ; a I'Office du tourisme des Cantons de I'Est ; a la Maison du
Tourisme du Pays de Herve, VVV Zuid-Limburg, Fédération du Tourisme de la
Province de Liege

* www.wandelenlangsdegeul.nl

Les Sentiers de Grande Randonnee / Grote Routepaden :
En direction de la Flandre et du Pays de Herve

Grande Randonnée / Grote Routepaden (GR) est le terme utilisé pour désigner les
sentiers de grandes randonnées en Belgique et en France. Deux de ces parcours
passent par les Trois Bornes : la GR 563 "Tour du Pays de Herve" est un itinéraire en
boucle avec difféerentes variantes sur 148 kilometres entre Eupen et Visé et la GR 128 "
Vlaanderenroute Oost " mene sur 293 kilométres d'Aix-la-Chapelle via Maastricht et
Louvain a Aalst.

Information :
» Guide avec cartes a obtenir sur : www.qgrsentiers.orqg




Les Chemins de Compostelle .i%g

Les chemins vers Saint-Jacques-de-Compostelle

L'intérét au chemin de pélerinage de Saint-Jacques-de-Compostelle étant en
augmentation, les régions s'efforcent de faire des recherches sur les anciens parcours
et de les baliser de la coquille Saint-Jacques comme sentier de grande randonnée. Il en
est également ainsi dans I'Euregio de la Meuse-Rhin ou se trouvent beaucoup de
chemins de pélerinages, autrefois des anciennes routes de transports des armées et
des marchandises. Aix-la-Chapelle était un grand point de rassemblement des pelerins.
C'est effectivement ici que convergent trois chemins de Compostelle : en provenance de
la direction de Wuppertal le chemin méne a la cathédrale d'Aix-la-Chapelle en passant
par Cologne et Korneliminster. En direction de I'ouest, les pelerins peuvent choisir deux
variantes : la variante belge par le chemin de procession de Moresnet vers Liege,
Namur, Dinant jusqu'a Braly (B) ou la variante néerlandaise d'Aix-la-Chapelle via le
Schneeberg en direction de Maastricht. Le balisage en Allemagne et aux Pays-Bas est
représenté par le symbole jaune d'une coquille Saint-Jacques sur fond bleu et en
Belgique le symbole est rouge sur fond blanc.

Information :

» Guide avec carte

* Route Allemagne - Pays-Bas : Landschaftsverband Rheinland / Stichting
Pelgrimswegen naar St. Jacob (Ed.) : Jakobswege. Wege der Jakobspilger zwischen
Rhein und Maas. Bd. 3. Kdln 2004

* Route Allemagne - Belgique : Warnsloh, J. : Belgien : Jakobsweg, Via Mosana.
OutdoorHandbuch, Bd. 139. Welver 2004

» www.jakobspilger.lvr.de/Jakobswege
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A la decouverte de I'Eifel

Sur 300 kilometres entre Aix-la-Chapelle et Tréves, le nouveau " Eifelsteig " (sentier de
montagne de I'Eifel) relie les attractions d'une beauté exceptionnelle du paysage de
I'Eifel : le parc national, les " maars " (cratéres d'origine volcanique), la tourbiere ou les
passages naturels de rivieres. Les balisages et les panneaux avec le logo du Eifelsteig
indiquent le chemin & suivre. A partir de novembre 2008, des panneaux indicatifs
conduiront les randonneurs sur le " Minsterpfad " (Sentier de la cathédrale, la Route de
liaison V4) de la gare centrale d'Aix-la-Chapelle au point de départ officiel a
Korneliminster et les randonneurs en provenance de Treves au centre d'Aix-la-
Chapelle.



Information :

* www.eifelsteig.de

« Guide : Eifelverein e. V. (Ed.) : Eifelsteig. Von Aachen bis Trier. Weg der Vielfalt. Teil
1: Aachen — Blankenheim. Duren 2008.

» Voici : Téléchargement de la carte de " Minsterpfad " Aachen - Korneliminster

Les sentiers de I'Eifelverein v <
Le Chemin de Saint Matthias et le Chemin du couronn ement

Le Chemin de Saint Matthias est situé le plus a I'ouest des chemins allant du nord au
sud du " Eifelverein " (Association de I'Eifel). Il relie les paysages du parc naturel
régional germano-belge et du parc naturel régional belgo-luxembourgeois. Il conduit sur
231,5 kilométres d'Aix-la-Chapelle a Treves. Il est nommé d'aprées I'apbtre Matthias dont
la tombe se trouve a Tréves. Le chemin est balisé par un triangle noir dont la pointe
montre la direction a suivre. Le Chemin du couronnement est situé le plus au nord des
chemins allant de I'est a I'ouest du Eifelverein. Le chemin est balisé par un angle noir
dont la pointe montre la direction a suivre. Le parcours est de 135 kilométres et son nom
est inspiré du chemin que devait prendre les rois pour se faire couronner a Aix-la-
Chapelle. Débutant & Aix-la-Chapelle, il conduit au travers du Parc national de I'Eifel, la
région de Mechernich Voreifel et la forét Kottenforst jusqu'au Venusberg a Bonn.

Information :
« www.eifelverein.de

Le Krijtland-Pad 1

Au travers du Pays des collines de marne néerlandai s

Cet itinéraire en circuit de 90 kilometres méne de Vaals via Gulpen, Valkenburg,
Maastricht et Slenaken dans le Pays des collines de marne (Krijtland) néerlandais. Cette
contrée présente un paysage plein de charme et tres attrayant. En raison de ses
nombreuses collines, elle est aussi appelée la Suisse néerlandaise. La distance de la
Route peut aussi étre raccourcie a 45 kilometres en prenant le chemin le long de la
vallée de la Gulp. Le parcours longe des chemins ruraux, des beaux points de vue, des
petits villages avec des maisons a colombages et des collines douces.

Information :
* www.wandelnet.nl
+ Guide : Stichting Lange-Afstand-Wandelpaden (Ed.) : Krijtlandpad. Amersfoort 2005




